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”Figli cari, voi  non potete eliminare la sofferenza dalla vostra vita, ma potete dominarla, con l’aiuto
della intelligenza. 

Provate a ragionare sui vostri dolori... non a sfuggirli, nè tantomeno a dimenticarli. 

Quando,  per  esempio,  vi  colpisce  un  lutto...  cercate  di  meditare  sul  valore/premio della
risurrezione... e allora comprenderete, che, la persona a voi cara, non è in realtà «morta», ma è solo
«assente», come se fosse partita per un viaggio, ma presto la reincontrerete!

Le «reliquie» delle vostre sofferenze, accettate con animo sereno e con spirito fiducioso, brilleranno nella storia
della vostra vita, quando sarete al cospetto del Padre, con scintillante fulgore, che offuscherà le macchie delle
più gravi disobbedienze passate. 

Quando dovete prendere decisioni, IO so, figli cari, che s’impossessa di voi una «indefinita paura». 

E sapete cos’è questa paura? 
Cos’è che vi turba? 

Voi vivete nella paura che, il piano della Provvidenza divina nasconda avvenimenti tristi o luttuosi. 

Staccatevi dalle vostre paure... staccatevi dalla vostra natura umana, così fragile!

Lasciatevi consumare dalle piaghe della vita, riflettete sul senso che ha il dolore, nel progetto di Dio...e
toccherete le realtà più elevate! 

La paura inaridisce le vostre forze spirituali, unica rugiada per la vostra anima. 

Abbiate fiducia nel Signore e la Sua grazia fluirà giù, abbondante, fino a riempire tutto il vostro cuore. 

E vedrete quale sollievo proverete, dopo la lunga fatica di un pellegrinaggio terreno, ricco di sofferenze! 

Fate dunque in modo che la vostra anima non sia mai turbata dalla paura di avvenimenti tristi.  

È una paura che non cambia ciò che deve avvenire, ma rende triste già il vostro presente! 

E allora, anche voi potrete, un giorno, dire: «Ho combattuto una buona battaglia, ho terminato la mia corsa, ho
conservato la fede. (2 Timoteo 4, 7) Siate gioiosi: IO vi porto la Buona Novella. 

IO sono Gesù.”


