..€ sufficiente una sola preghiera, una sola
Messaggio del 28.09.1995

-"Figli cari, siete certi di pregare come 10 vi iImsegnato? Nella preghiera... i suoni devono ushitke labbra,
ma il contenuto della vostra supplica al Signodeye scendere nel punto piu profondo della vostiaa per
unirsi alla Scintilla Divina... per poi elevarsirge il Cielo... con la certezza, cosi, d’essereltsa.

Ma se questo non avviene, figli cari... se pendataggiungere il Padre, con le vostre sole fonzeme, senza
l'intercessione dell’anelito spirituale, che daavdlla vostra interiorita... allora le vostre oceiicadono nel
nulla... basta un colpo di vento, per cancelladé @ielo... cosi come un’onda pud distruggere sesniti
rivelati sulla sabbia.

Non e pregando in continuazione, che riuscite a pegpire la Mia presenza accanto a voi...e sufficientuna
sola preghiera, _una sola. nella vostra giornata, ma recitata con profondoamore: «Signore, il mio
pensiero, il mio cuore, la mia anima... Ti appartegono... ora e sempre. Non mi abbandonare... confidio
Tel»

Questa totale donazione di voi stessi, impreziosesogni vostra azione quotidiana... agli occhi di B e il
lavorare, cantare, giocare... TUTTO diventa «pregtara».

Quando curate con amore, vostro marito... € preghie.
Quando educate pazientemente i vostri figli... € @ghiera Quando andate a lavorare nelle fabbriche, o
negli uffici, per mantenere le vostre famiglie... @reghieral!

Se cominciate a comprendere questo, anime Miembsera piu facile svolgere i vostri doveri, con gioia e
con maggiore impegno.

Il culto interno, puo vivere dentro di voi, sempegnza minimamente interferire sulle vostre azioei.si
realizza, nel costante desiderio di essere intspla comunione con Me.

Questa certezza vi rendera disponibili alla caslitamore, alla comprensione fraterna.

Un'insolita mitezza e arrendevolezza di fronte afggressioni, verbali e non, di altri fratelli, @nvincera
senza ombra di dubbio, d’essere entrati nella sxlpievilegiata dei servitori della Verita.

Capirete allora, l'inutilita di fare programmi, ireelvostra vita...perché solo il Signore li fara pei. E piu
verranno scombinate le vostre aspettative, e pietesafelici...perché avrete continue conferme della
predilezione Divina, sulla quale potete contare!

Stimolate con il vostro gioioso atteggiamento, la curiosit&oloro che sono poveri di spirito, per loromata.
Invogliate,con i vostri sinceri entusiasmi, la partecipaziangeriodici momenti di preghiera comunitaria.
Usatela Parola di Salvezza, per fare conquistare krti#bspirituale, a chi € ancora prigioniero di gpento e
generale conformismo.

Come il lasciarsi cullare dalle voci della Natunan e un’espressione dell’ozio... cosi, ore vissutiEaterna
compagnia, per lodare il Signore, non devono e pmssono colpevolizzare, chi sente il bisogno diagppe
anche i desideri della propria anima. E piu laudrendi preghiera, piu s’inebria... e sembra qohsi cominci a
vivere una sua vita... staccata dal corpo, inteatla ad amare e sentire sempre di piu il Signodee Eosi, figli
cari, che comincia la vera ascesa spirituale!«Egdf® con voi, anime care, fino alla consumaziaidempi»
(Matteo 28,20)

Vi amo. 10 sono Gesu.”



